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Wstep

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage si¢, dzialanie przeciw
czlonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste. Jest zjawiskiem, ktoére dopiero
od kilkunastu lat istnieje w §wiadomosci spolecznej i staje si¢ przedmiotem skoordynowanych
dziatan zaradczych. Z badan dotyczacych rodziny, a takze obserwacji zycia spolecznego
wiadomo, ze ludzie bardzo niechetnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz rodziny.
W Polsce trudno jest okresli¢ dokladnic skale tego zjawiska. Co roku zglasza si¢ zaledwie
kilkanascie tysiecy spraw o znecanie si¢ nad rodzing, w tym samym czasie policja rejestruje
okoto miliona awantur domowych, do ktorych jest wzywana.
Sprawcy przemocy sg bezwzgledni — zniewalaja swoje ofiary, stosujac wobec nich grozby
i demonstracje swej sily. Natomiast ofiary w obliczu przemocy domowej s zwykle bierne,
rzadko siggaja po asertywne a jeszcze rzadziej po agresywne formy zachowania.
Ich wyrozniajaca si¢ cecha jest silne poczucie winy i przypisywanie sobie odpowiedzialnosci
za akty agresji.
Ciagte do$wiadczanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci
i bezradnosci, ciaglego niepokoju, depresji, chor6b zwiazanych ze stresem. Szczegélnie
dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich
psychice nieodwracalne skutki, ktére moga daé zna¢ o sobie dopiero w dorostym zyciu.
Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajgcych w kierunku
edukacji spotecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z problemem. Niezbgdne jest zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjne
i terapeutycznej zarbwno sprawcom jak i ofiarom przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci.

Cele i zadania programu
1. Powolanie Zespotu Interdyscyplinarnego
2. Prowadzenie przez Zespdt Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych
dzialah w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
a) opracowanie strategii postgpowania w przypadku rozpoznania i zgloszenia
przemocy domowej,
b) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie gminy,
¢) zintegrowanie dziatan §rodowisk odpowiedzialnych za pomoc dziecku i rodzinie
d) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagroZenie wystapienia
przemocy oraz rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy,
¢) prowadzenie dokumentacji dzialafi podejmowanych wobec rodzin, w ktorych
dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan.



3. Realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie:
a) okreslenie indywidualnego programu wsparcia,
b) kierowanie ofiar przemocy do psychologa i prawnika,
c) wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu,
d) tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy Samopomocowej dla Ofiar Przemocy,
e) odseparowanie sprawcy przemocy od ofiar.
4. Dziatania podejmowane na rzecz sprawcow przemocy:
a) wspolpraca z organami $cigania,
b) kierowanie do terapeutéw.
5. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osdb realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie:
a) szkolenia Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie diagnozowania przemocy,
realizacji procedury Niebieskiej Karty i prowadzenia interwenciji kryzysowej,
b) organizacja spotkan w celu wymiany doswiadczen miedzy pracownikami réznych
jednostek dziatajacych na rzecz rodzin.
6. Ksztaltowanie postaw spolecznosci lokalnej wobec przemocy w rodzinie poprzez
dziatania informacyjno-edukacyjne:
a) rozpowszechnianie materialtdw edukacyjnych, broszur, ulotek, plakatow,
informacji na stronie internetowej gminy dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie,
b) spotkania informacyjne z mieszkaficami gminy.

Adresaci programu

1. Ofiary i sprawcy przemocy w rodzinie.

2. Rodzice i opickunowie krzywdzonych dzieci..

3. Przedstawiciele jednostek i instytucji pracujacych z dzie¢mi, rodzinami: pedagodzy,
nauczyciele, pracownicy socjalni, pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, policii,
stuzby zdrowia.

4. Przedstawiciele wladz lokalnych.

5. Spotecznosé lokalna.

Realizatorzy programu
1. Burmistrz Miasta i Gminy Ruciane-Nida.
2. Migjsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.
3. Komisariat Policji.
4. Szkoly Podstawowe, ponadpodstawowe
5. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
6. Przychodnia Zdrowia w Rucianem-Nidzie.
7. Sad Rejonowy w Piszu .



