
 
        Załącznik do uchwały nr XX/21/2008 
        Rady Miejskiej Ruciane-Nida 
        z dnia 26 marca 2008 r. 
 
 
 

 GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA  2008 ROK 
Niniejszy Program Przeciwdziałania Narkomanii, zwanej dalej Programem jest   
spójny z „Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2006-2010”, i 
Gminnym Programem  Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Ruciane-Nida na rok 2008 

 
Cele Programu 
> Zmniejszenie rozmiaru aktualnie istniejących problemów narkotykowych 
> Promocja zdrowego, wolnego od środków uzaleŜniających, stylu Ŝycia. 
 
Podstawowe kierunki działań przyjęte w Programie: 
I. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych i 
    osób zagroŜonych uzaleŜnieniem; 
I. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej 
    i prawnej; 
II. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w 
    zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy,  
    w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów 
III. wspieranie działań instytucji, osób fizycznych o organizacji pozarządowych, słuŜących 
      rozwiązywaniu problemów narkotykowych; 
IV. pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i ich rodzinom, dotkniętym ubóstwem i 
      wykluczeniem społecznym oraz integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób, 
      z wykorzystaniem pracy socjalnej, kontraktu socjalnego. 
 
     Realizatorzy programu  
 
Głównym realizatorem Programu jest Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. W realizacji Programu uczestniczyć będą równieŜ: 
  1) jednostki organizacyjne Miasta i Gminy Ruciane-Nida 
 a) Zespół Ekonomicznej Obsługi Szkół i Przedszkoli 
 b) Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
  2) inne przedmioty: 
 a) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
 b) Komisariat Policji 
 c) organizacje pozarządowe, wspierające dzieci i rodziny zagroŜone uzaleŜnieniami 
 d) inne osoby i podmioty realizujące zadania wynikające z ustawy. 
 
 Zasoby: 
              PLACÓWKA                             ADRES 
Świetlica socjoterapeutyczna Ul. polna 
Świetlica socjoterapeutyczna Ul. Aleja Wczasów 11 
Świetlica socjoterapeutyczna Szkoła Podstawowa Ukta 
Punkt Konsultacji dla osób uzaleŜnionych i 
ich rodzin 

Ul. Polna 1 
Ul. Aleja Wczasów 11  

 
     Placówki Oświatowe: 
Przedszkola-2 
Szkoły Podstawowe-3 
Gimnazja-1 
Szkoły ponadgimnazjalne-2 



 
   Działania realizowane w ramach Programu 
 
I. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzaleŜnionych. 
 

1. Realizacja programów terapeutycznych dla dzieci, młodzieŜy i dorosłych. 
2. Prowadzenie programów postrehabilitacyjnych. 
3. Prowadzenie grup edukacyjno-zadaniowych dla młodzieŜy eksperymentującej z 

narkotykami oraz wspierających młodzieŜy w zapobieganiu nawrotom w uzaleŜnieniu od 
narkotyków. 

4. Udzielanie wsparcia finansowego w dostosowaniu warunków lokalnych dla prowadzenia 
zadań z zakresu pomocy terapeutycznej  i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych. 

5. WdraŜanie oddziaływań farmakologicznych dla osób uzaleŜnionych od narkotyków, w 
tym np. stosowanie tzw. programu metadonowego. 

 
Wskaźniki: 

-ilość osób objętych terapią 

-ilość osób uczestniczących w programach postrehabilitacych 

 
 
II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy  
     psychospołecznej i prawnej.  
 
1. Utworzenie Punktu Konsultacyjnego ds. UzaleŜnień dla rodzin dotkniętych i zagroŜonych 
    Problemem narkomanii oraz przystosowanie pomieszczeń celem realizacji zadania. 
2. Udzielanie rodzinom z problemem narkotykowym wsparcia psychologicznego oraz 
    bezpłatnych porad i konsultacji w zakresie prawa rodzinnego i opiekuńczego, cywilnego i  
    karnego w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. UzaleŜnień. 
3. Prowadzenie „Antynarkotykowe Telefonu Zaufania”. 
4. Prowadzenie grup wsparcia i programów pomocowych dla członków rodzin osób 
    uzaleŜnionych. 
  

 Wskaźniki: 

 -ilość udzielonych konsultacji prawnych  i psychologicznych 

 -ilość osób uczestniczących w grupach wsparcia 
 
 
III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów. 
 
1. Wspieranie szkół podstawowych oraz gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych  w rozwijaniu 
    działań profilaktycznych, w szczególności obejmujących diagnozę problemu uŜywania 
    narkotyków na terenie szkoły i realizację adekwatnego do potrzeb programu 
   profilaktycznego. 
2. Prowadzenie programów profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i  
    młodzieŜy, stanowiąc alternatywę wobec uŜywania narkotyków. 
3. Prowadzenie programów pozaszkolnych programów profilaktycznych adresowanych do 
    dzieci i młodzieŜy zagroŜonych uzaleŜnieniem oraz ich rodziców. 
4. Prowadzenie autorskich programów edukacyjno-informacyjnych, dotyczących środków 
    uzaleŜniających dla rodziców uczniów szkół. 
5. Objęcie programem specjalnego nadzoru policyjnego miejsc szczególnie zagroŜonych 
    handlem narkotykami (m.in. szkoły i ich otoczenie). 
6. Organizowanie kampanii społecznych, konferencji, debat, akcji edukacyjnych mających 



   na celu zwiększenie aktywności tyzan (solidarność społeczna) w sprawach związanych z 
   narkomanią uwraŜliwienie na konieczność szybkiej reakcji, nieobojętność wobec problemu. 
7. Stworzenie lokalnej koalicji dla skutecznej walki ze zjawiskiem narkomanii z włączeniem 
    rodziców dzieci i młodzieŜy szkolnej, angaŜując ich takŜe w kontrolę środowiska 
    szkolnego i pozaszkolnego, zachęcając do zwiększenia nadzoru nad dziećmi. 
8. Edukacja publiczna za pośrednictwem Internetu-www.wybieraj.pl. 
9. Zapewnienie anonimowej konsultacji dot. uzaleŜnienia oraz moŜliwości przekazania 
    informacji o dealerach, itp. w ramach chat’u oraz poczty e-mail. 
10. Prowadzenie spotkań bezpośrednich mieszkańców  z przedstawicielami policji. 
11. Zakupienie i rozpowszechnienie materiałów informacyjno- edukacyjnych. 
12. DoposaŜenie realizatorów Programu w pomoce niezbędne do prowadzenia zadań 
      związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów narkotykowych.  
 
Wskaźniki: 
-liczba uczestników programów edukacyjno- profilaktycznych  
-liczba uczestników debat, akcji 
-ilość wydanych i rozpowszechnionych materiałów edukacyjnych  
 
IV. Wspieranie działań instytucji, osób fizycznych i organizacji pozarządowych, 

słuŜących rozwiązywaniu problemów narkotykowych. 
1Wspieranie działalności merytorycznej instytucji, organizacji pozarządowych i osób 
fizycznych z zakresu przeciwdziałania narkomanii. 
2.Organizowanie szkoleń i warsztatów realizatorów programu ( nauczycieli, pracowników, 
świetlic środowiskowych, pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, pracowników 
policji, itd.) na temat problemów związanych z narkomanią. 
 
Wskaźnik- liczba uczestników szkoleń 
 
V. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i ich rodzinom dotkniętych ubóstwem i 

wykluczeniem społecznym i integrowaniem ze środowiskiem lokalnym tych osób, z 
wykorzystaniem pracy socjalnej, kontraktu socjalnego- poprzez działania realizowane 
przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rucianem – Nidzie.  

 
Wskaźnik: 
-liczba rodzin, w których występują problemy narkotyczne, objętych pomocą Miejsko- 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
 
 
BudŜet programu 
1. Zadania ujęte w niniejszym programie finansowane są ze środków budŜetu gminy, zgodnie 

z uchwałą w sprawie budŜetu gminy na rok 2008. 
 
 
 


