Zatacznik do uchwaty Nr XX1/178/2020
Rady Miejskiej Ruciane - Nida
z dnia 30 stycznia 2020 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA MIASTA | GMINY RUCIANE-NIDA NA 2020 ROK

WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmine
obowigzek podejmowania dzialan zmierzajagcych do ograniczenia spozycia napojoOw
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w
zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nast¢pstw
naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania
pomocy ich rodzinom. Alkohol, jako produkt, jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz
powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem
zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ograniczac
rozmiary tych szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy
Ruciane-Nida na 2020 rok opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglednione zostaly takze wskazowki
wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2020 roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

Problem uzaleznienia od alkoholu, mimo podejmowanych od wielu lat dziatan, majacych na
celu zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania $rodkow
psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowa.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Miasta i Gminy
Ruciane-Nida na 2020 rok, zwany dalej Programem, okre$la gminng strategi¢
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spolecznych i zdrowotnych, wynikajacych
z uzywania alkoholu.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie, s3 kontynuacja
dziatalno$ci prowadzonej w latach ubiegtych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowe;j
realizacji pozwalajg na doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego oraz jego potrzeb.
Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
1 mozliwo$ci prowadzenia okre$lonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
I osobowe.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Ruciane-Nida
opiera si¢ na systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
1 terapeutycznych we wspolpracy z réznymi $rodowiskami prowadzacymi dzialania w tym
zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w sposob kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojoéw alkoholowych oraz przemocy zwigzane;j
z uzaleznieniem.

I. PODSTAWY PRAWNE



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta i Gminy Ruciane-
Nida, zwany dalej Programem, jest zapisem dziatan, ktore beda realizowane w ramach zadan
wilasnych Gminy w obszarze profilaktyki i1 rozwigzywania problemow alkoholowych,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy w rodzinie.

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (t.j.:Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 z
p6zn. zm.) okre$la zadania z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania,
wskazuje réwniez jednostki samorzadu terytorialnego jako realizatorow tych zadan.
Wprowadzita rGwnoczesnie zmiany w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tj.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn.zm.)
okreslajac, iz realizacja dziatan ujetych w gminnym programie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych, stanowigcym czg$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, powinna uwzglednia¢ zadania przyjete przez Rade Ministrow w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 z pézn. zm.).

II. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE RUCIANE-
NIDA

Dla potrzeb opracowania Programu, w 2018 roku przeprowadzono Diagnoze
Probleméw Spotecznych w Gminie Ruciane-Nida oraz na biezaco analizowane byly dane w
kolejnych latach. Diagnoza i analiza problemo6w spolecznych jest podstawa opracowania celow
glownych, szczegétowych i konkretnych zadan Programu.

Uzupetnieniem danych uzyskanych w badaniach sg dane jakosciowe, ktore sa wynikiem
rozméw 1 zglaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogdéw i dyrektorow szkot,
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych oséb
pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Whioski z Raportu z diagnozy probleméw spolecznych Gminy Ruciane-Nida

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w Gminie Ruciane-Nida mozna wyrdznié¢
zasadnicze problemy, jakie pojawily sie¢ w wypowiedziach mieszkancéw. Na podstawie
otrzymanych wynikow zostaty rowniez podkre§lone najwazniejsze kwestie, wymagajace uwagi
ze strony wladz samorzadowych.

1. Milodziez a alkohol
W celu oszacowania skali problemu spozywania napojow wysokoprocentowych przez dzieci
1 mtodziez na terenie gminy, zadano pytanie o to, czy ich rowiesnicy pija alkohol. 25%
respondentéw odpowiedzialo twierdzaco na to pytanie, zdaniem 49% takie sytuacje nie maja
miejsca, natomiast 26% nie ma wiedzy na ten temat.
Kolejne pytanie mialo na celu zobrazowanie rozmiaru zjawiska spozywania napojow
wysokoprocentowych przez dzieci i mlodziez w gminie Ruciane-Nida. Odpowiedzi
respondentéw pokazuja, ze po alkohol siegneto 30% ankietowanych, przy czym, najwicksza
grupa badanych probowata go kilka razy (1-3) (16%). 70% deklaruje, ze nigdy nie pito
alkoholu.
Uczniowie, ktorzy maja za sobg inicjacj¢ alkoholowa, w wigkszosci po raz pierwszy spozywali
alkohol w wieku 11-13 lat (38%) oraz 14-16 lat (34%). 17% respondentow deklaruje, ze zaczgto
pi¢ w wieku 8-10 lat, natomiast 11% mialo wowczas wiecej niz 17 lat.
Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow probowata piwo (86%). Respondenci siegali rowniez po
wodke (49%), szampana (39%), wino (33%) oraz likier i nalewke (27%). 14% ankietowanych
wskazuje na inny rodzaj alkoholu. W odpowiedziach podaja, ze pili réwniez bimber i whisky.
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Wicekszo$¢ ucznidw nie miala przykrych do§wiadczen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
(83%), 8% wskazuje jednak na pogorszenie relacji kolezenskich i problemy w rodzinie, 4% na
problemy finansowe, a 3% dos$wiadczylo problemow w szkole.

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie w jaki sposéb otrzymali lub
zdobyli alkohol. Ponad potowa respondentow (51%) — zostala nim poczgstowana, 19% dostato
od starszych kolegow, 14% podkradto rodzicom i taka sama cze$¢ respondentow poprosita
kogo$ o kupno i 8% przyznaje, ze kupito sobie samemu.

2. Mlodziez a papierosy
W celu oszacowania skali tego zjawiska, poproszono uczniéw o udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy ich rowiesnicy palg papierosy. 31% respondentow odpowiedziata twierdzaco, 28%
nie ma zdania na ten temat, a zdaniem 41% uczniéw - ich réwiesnicy nie palg papieroséw.
Uczniowie zostali poproszeni rowniez o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im si¢
pali¢ papierosy. Ponad potowa respondentoéw nigdy tego nie robita (76%), 16% proébowato kilka
razy, a 7% pali od czasu do czasu. Regularne palenie, deklaruje 2% badanych.
Sposrod osob, ktore deklaruja, ze pality papierosy — 31% siegneto po wyroby nikotynowe
w ciggu ostatnich 30 dni 1-2 razy, 15% - par¢ razy (3-5), a 6% — wiele razy (wigcej niz 6).
5% sposrod deklarujacych palenie papierosow, sigga po wyroby nikotynowe codziennie.

3. Mlodziez a inne $rodki psychoaktywne
Uczniowie zostali zapytani o to, czy kiedykolwiek probowali zazywac narkotyki, dopalacze lub
inne $rodki psychoaktywne. Odpowiedzi na postawione pytanie pokazuja, ze wigkszos¢
respondentéw nie stosowata nigdy takich substancji (95%).
Respondenci, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco na poprzednie pytanie, zostali poproszeni
rowniez o wskazanie, ile mieli wtedy lat. 1 osoba przeszta inicjacje narkotykowa w wieku
8-10 lat, 6 miedzy 14 a 16 rokiem zycia i 3 osoby spozyly pierwszy raz substancje
psychoaktywne, gdy miaty wigcej niz 17 lat.
Wickszos¢ 0sob spozyto po raz pierwszy narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne
ze znajomymi na podworku (8 osdéb), 4 uczniow w czasie imprezy towarzyskiej, natomiast
1 osoba wskazata na uroczysto$¢ rodzinng, pod nieobecnos¢ rodzicow w domu, na dyskotece
oraz w czasie wycieczki szkolnej.
Wigkszos¢ ankietowanych dostalo substancje psychoaktywne od kolegi lub kolezanki (6 osob),
a 4 uczniow bralo wspolnie, w grupie przyjaciot. 2 respondentéw dostato substancje
psychoaktywne od kogo$, kogo znalo ze styszenia, 1 osoba otrzymala je od starszego brata lub
siostry 1 rowniez 1 uczen kupit od osoby znajomej ze styszenia.
Uczniowie zostali spytani rOwniez o motywy si¢gania po narkotyki, dopalacze lub inne $rodki
psychoaktywne. 8 os6b wskazalo na ciekawos¢, 6 na przyjemnosé/relaksacje, 4 badanych za
przyczyng podato che¢ dobrej zabawy, natomiast 1 osoba — che¢ bycia modnym, presj¢ grupy
czy tez zaimponowanie w towarzystwie. Zdaniem 2 ucznidéw sg to inne przyczyny, jednak nie
zostaly one sprecyzowane.
Wigkszo$¢ mlodych mieszkancoOw gminy nie zna miejsc w swojej miejscowosci, gdzie mozna
kupi¢ narkotyki lub dopalacze (90%). 6% zna konkretng osobg, u ktorej moze dosta¢ takie
srodki, 3% wskazuje na osiedle, 2% na dyskoteke 1 centrum miejscowosci,
a 1% na szkote 1 sitownie.

4. Mlodziez a przemoc
Uczniow spytano o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ przemocy. Niepokojacy jest fakt, ze az
36% respondentow odpowiedziato twierdzaco na to pytanie.
Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze sposrdéd ucznidw, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na
poprzednie pytanie, ponad potowa doswiadczyta przemocy ze strony kolegow ze szkoty (58%).
33% wskazato na znajomych, 23% na rodzenstwo, a 10% na rodzicow. 8% wymienito inne
osoby takie jak: nauczyciele.



Gleboko niepokoi fakt, ze zdaniem az 42% uczniow, w ich szkole wystgpuje problem miedzy
uczniami. 26% jest odmiennego zdania, natomiast 32% nie ma wiedzy na ten temat.
Uczniowie zostali zapytani réwniez o to, czy stosowali przemoc wobec innych. Znaczna czgs§¢
badanych odpowiedziata przeczaco (72%), jednak 28% przyznalo si¢ do stosowania przemocy.
Sposréd ucznidow, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na poprzednie pytanie 69% deklaruje, ze
stosowato przemoc wobec réwiesnikow, 29% wobec rodzenstwa, a 7% - rodzicow.

19% respondentéw wskazuje na inne osoby (koledzy, osoby bezdomne, brat, osoby, ktore
kiedy$ same stosowaty przemoc).

5. Mlodziez a korzystanie z komputera i internetu
Wigkszo$¢ osob korzysta z komputera do 1 godziny dziennie (32%), 24% 1-3 godzin, 14%
powyzej 6 godzin, a 9% od 3-6 godzin. 22% uczniéw deklaruje, ze nie korzysta z komputera.
Powodoéw, dla ktorych dzieci i mtodziez korzystaja z komputera i1 Internetu jest wiele.
Uczniowie najczesciej graja w gry komputerowe (68%), ogladaja filmy (59%), stuchajag muzyki
(56%), ucza si¢ (49%) oraz kontaktuja si¢ ze znajomymi (48%). Respondenci rzadziej
wskazywali na takie odpowiedzi jak robienie zakupow (20%), poznawanie nowych oséb (16%)
czy tez prowadzenie bloga lub wtasnej strony (5%), 3% wskazato na inne powody takie, jak:
ogladanie anime, pisanie na Wattpad i projektowanie/animacja.
Warto zwrdci¢ uwage na to, ze tylko 57% rodzicow kontroluje czas spedzany przez ich dzieci
na korzystaniu z komputera. 14% ma trudnosci w okresleniu tego, a 29% stwierdzito, ze nie.
W celu oszacowania, czy mtodzi ludzie z gminy Ruciane-Nida majg jakie$ problemy w zwigzku
z korzystaniem z komputera i Internetu spytano ich, czy zdarzato im si¢ zaniedbywac obowiazki
z powodu grania w gry lub serfowania po Internecie. 32% odpowiedziato twierdzaco na to
pytanie.
Problem przemocy w sieci jest w dzisiejszych czasach coraz powszechniejszy. Aby sprawdzic¢
wiedz¢ mtodych ludzi na temat cyberprzemocy spytano ich, czym wedtug nich jest to zjawisko.
Warto zwrdci¢ uwagg na to, ze 31% nie ma wiedzy na ten temat, a cz¢$¢ form cyberprzemocy
nie zostala przez respondentow uznana. Nasmiewanie si¢ z kogo$ w Internecie uznato 50%,
publikowanie obrazliwych tresci na czyi§ temat - 47%, naruszanie czyjej§ prywatnosci
w Internecie - 40%, publikowanie zdje¢ w Internecie bez czyjejs zgody — 36% i podszywanie
si¢ pod kogo$ w Internecie — 26%.

Ocena problemow spolecznych na terenie Gminy Ruciane-Nida

Za najwazniejszy problem na terenie Gminy mieszkancy uznali bezrobocie — dla ponad
70% osoOb jest to problem bardzo wazny. Niewiele mniej osob dostrzega powage sytuacji
w kwestii uzaleznienia od alkoholu (53,66%). Najmniejsza wag¢ mieszkancy przywiazuja
problemowi narkotykéw (20,12% - problem zupelnie niewazny) i1 uzaleznieniu od Internetu
i komputera (20,73% - problem zupetnie niewazny).

1. CELE PROGRAMU

Cel glowny

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych
oraz problemow spotecznych bezposrednio z nimi zwigzanych. Realizowanie tego celu
odbywa¢ si¢ bedzie w obszarze profilaktyki uniwersalnej, selektywnej, wskazujacej oraz
promocji zdrowego stylu zycia i edukacji zdrowotne;.

Do realizacji tego celu niezbedne jest state podnoszenie wiedzy i §wiadomosci mieszkancow
Gminy Ruciane-Nida poprze prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe Programu



1. Zwigkszanie skutecznosci prowadzonych dziatan profilaktycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem wzmacniania czynnikoéw chronigcych i eliminowania czynnikow
ryzyka.

2. Zwigkszanie $wiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej
Zuzywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez edukacj¢ publiczng oraz
promowanie zdrowego stylu zycia.

3. Ograniczanie dostepnosci 1 spozycia alkoholu, oraz innych substancji
psychoaktywnych, poprzez edukacj¢ sprzedawcdéw napojow alkoholowych i kontrole
punktow sprzedazy, realizacje programow profilaktyki uniwersalnej kierowanych do
dzieci i mtodziezy, prace z rodzicami i wychowawcami w kierunku podjecia przez
nich efektywnych postaw profilaktycznych.

4. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb majacych problemy
zwigzane z uzywaniem alkoholu., zwtaszcza w zakresie ochrony przed przemoca
w rodzinie.

5. Udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej podmiotom realizujagcym zadania
Programu.

IV. ZADANIA PROGRAMU

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.

1. Kontynuacja dziatan zwigzanych z konsultacjami specjalistow prowadzonych
w Punkcie Konsultacyjnym.
2. Organizacja prac Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
3. Kontynuacja dziatan ukierunkowanych na:
a) utrzymywanie wspOlpracy ze srodowiskami abstynenckimi,
b) popularyzacje nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i uzaleznien,
c) popularyzacje i zwigkszanie wiedzy na temat alkoholu i negatywnych dla
zdrowia 1 relacji spotecznych skutkow zwigzanych z jego uzywaniem,
d) wspieranie o0sOb uzaleznionych po ukonczonych programach terapii
podstawowej 1 poglebionej,

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy w zwiazku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez:
a) konsultacje specjalistow,
b) poradnictwo,
C) psychoterapig.
Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.
3. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:
a) prowadzenie procedury Niebieska Karta i przekazywanie jej do Przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego,
b) szkolenia dla stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem zjawisku przemocy
w rodzinie, w tym Zespotu Interdyscyplinarnego,
c) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy.
4. Podejmowanie wspoOlpracy z instytucjami, ktore moga pomoc krzywdzonej osobie w
rozwigzaniu jej problemow (szkoty, asystenci rodziny, kuratorzy sadowi, dzielnicowi)
—wymiana informacji, podejmowanie wspolnych dziatan.
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Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego w Rucianem-Nidzie.

6. Udzielanie pomocy posredniej w rozwigzywaniu problemow rodziny poprzez m.in.:
motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego, motywowanie
cztonkow rodzin do podjecia terapii dla 0s6b wspotuzaleznionych, finansowanie badan
wykonywanych przez bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

7. Prowadzenie edukacji publicznej dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie
1 mozliwosci jej przeciwdziatania, w tym:

a) wlaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy,

b) prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci,

c) upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla cztonkow
rodzin z problemem przemocy, w szczegdlnos$ci z problemem alkoholowym

8. Podnoszenie kompetencji osob pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

w rodzinie poprzez organizowanie i finansowanie szkolen, specjalistycznych

konsultacji (w miare posiadanych srodkow)

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych, w  szczegélnosci dla  dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Realizowanie,  finansowanie,  dofinansowywanie = prowadzenia  programow
0 potwierdzonej skutecznosci (ujetych w systemie programow rekomendowanych przez
PARPA, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji) z zakresu
profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia na wszystkich poziomach (profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), w tym:

a) programéw  informacyjno-edukacyjnych, programow srodowiskowych
i socjoterapeutycznych;

b) programow adresowanych do tzw. ,.grup ryzyka” (programy o charakterze
interwencyjnym na rzecz dzieci i mtodziezy) oraz programow edukacyjnych dla
rodzicow | wychowawcow;

C) programéw alternatywnych z uwzglgdnieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
oraz programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym w czasie ferii
zimowych.

2. Finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, ktorego istotnym elementem begdzie realizacja programu profilaktyczno-
integracyjnego.

3. Prowadzenie, szczegdlnie wérdd dzieci 1 mtodziezy, dziatan o charakterze edukacyjno-
informacyjnym, w tym zaje¢ warsztatOw ukierunkowanych na ksztalcenie
podstawowych umiejgtnosci spotecznych.

4. Promowanie w §rodowisku lokalnym abstynencji, trzezwosci i zdrowego, bezpiecznego
stylu Zycia poprzez wiaczanie si¢ w ogdlnopolskie kampanie edukacyjne, ktorych
tematyka dotyczy sposobow zapobiegania uzaleznieniom oraz zjawiskom przemocy.

5. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci kierowcow
oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego.

6. Zakup 1 kolportaz materiatdéw informacyjno-edukacyjnych typu: broszury, plakaty,
ulotki z profilaktycznymi tre§ciami zwigzanymi z problematyka alkoholowa.

7. Wspieranie edukacji i rozwoju kompetencji osob pracujacych zawodowo w systemie
rozwigzywania problemow alkoholowych poprzez:

a) organizowanie szkolen z zakresu znajomosci strategii profilaktycznych, zasad pracy
z mtodzieza z grup ryzyka i sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie alkoholowe;j;
b) zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, broszur, ulotek.
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Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

1. Udzielanie pomocy merytoryczne i organizacyjnej instytucjom oraz organizacjom
pozarzadowym podejmujacym dziatania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

2. Udzielanie wsparcia organizacyjnego i merytorycznego instytucjom i organizacjom
pozarzadowymi podejmujgcym dziatania na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom, w
tym:

a) realizujagcym programy profilaktyczne dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

b) realizujagcym programy profilaktyczne dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,

c) programéw szkoleniowych dla oso6b pracujacych z osobami zagrozonymi
oraz uzaleznionymi od narkotykow.

3. Wspolpraca z ruchami samopomocowymi Oraz wspieranie podejmowanych przez nie

inicjatyw.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
I art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Podejmowanie dziatan edukacyjno-interwencyjnych, skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych, majacych na celu przestrzeganie przepisow prawa dotyczacych, m.in. sprzedazy
alkoholu osobom niepelnoletnim, poprzez zaopatrywanie w ulotki, broszury 1 inne materiaty
edukacyjne oraz przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

V. GRUPY DOCELOWE

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wybranych grup — osob uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem, ich rodzin, osob
dotknigtych przemocg w rodzinie oraz dzieci i mtodziezy.
Adresatami programu s3:

a) mieszkancy Gminy Ruciane-Nida,

b) dzieci, mtodziez i ich rodziny,

c) kadra pedagogiczna szkot, wychowawcy przedszkoli oraz pedagodzy,

d) organizacji pozarzadowych,

e) lokalne instytucje dziatajgce na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien,

f) o0soby uzaleznione oraz pijace szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodziny.

V1. REALIZACJA PROGRAMU

Za realizacj¢ zadan okreslonych w Programie odpowiada inspektor ds. rozliczen kadrowo-
ptacowych. Konieczna i niezbe¢dna jest przy tym koordynacja wszystkich zaplanowanych
dziatan i zwigzana z tym stala i systematyczna wspotpraca z tymi podmiotami, ktore podejmuja
dzialania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu przemocy. Naleza do nich w szczegdlnosci:

a) placowki o$wiatowe oraz kulturalne,

b) placowki stuzby zdrowia,

C) organizacje i stowarzyszenia pozarzadowe,

d) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

VII. ZADANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH (MKRPA)



N

VIII.

Opracowanie i opiniowanie rocznych programéw profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.
Inicjowanie i koordynowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.
Wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.
Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.
Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:
a) motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego,
b) wskazywanie mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia,
€) kierowanie o0sOb na specjalistyczne badania (diagnoza uzaleznienia od
alkoholu),
d) kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskow w sprawie orzeczenia
o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
e) udzial w postepowaniu sgdowym.
Wydawanie opinii o zgodno$ci z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, lokalizacji i limicie punktow sprzedazy
alkoholu.
Wspoétudziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy.
Zadania o charakterze kancelaryjno-administracyjnym:
a) przyjmowanie i ewidencja wnioskow o przypadkach wystgpowania problemu
alkoholowego,
b) gromadzenie i przygotowywanie dokumentacji niezbednej do prowadzenia
rozmoéw motywujacych do podjecia terapii,
c) gromadzenie i przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z uzyskaniem opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego (kierowanie na badania przez biegtych),
d) przygotowywanie dokumentacji niezb¢dnej do zlozenia wniosku do Sadu
Rejonowego o wszczecie postepowania o podjecie leczenia odwykowego,
e) sporzadzanie protokotéw z prac Komisji.

ZRODLA FINANSOWANIA

Programu realizowany jest ze $rodkow wiasnych Gminy Ruciane-Nida (rozdziat
85154 ,,Ochrona Zdrowia — Przeciwdziatanie Alkoholizmowi’’) pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (zgodnie z art. 182
ustawy).
Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
a) za realizacje zadan ustawowych, wykonywanych podczas posiedzen Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w postaci diety w wysokosci 400,00 zt brutto miesigcznie dla Przewodniczacego
Komisji, dla pozostatych cztonkéw Komisji 200,00 zt brutto,
b) Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniach jest podpisana lista obecnosci,
bedaca jednoczesnie podstawa do dokonania wyptaty wynagrodzenia.,
C) za czynnosSci sluzbowe, takie jak udzial w kontroli sklepow komisji i 0s6b
prowadzacych kontrole punktu sprzedazy napojow alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za 1 godz. w wysokosci 50,00 brutto. Podstawe wynagrodzenia
stanowi protokot z przeprowadzonej kontroli.
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