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Załącznik do uchwały Nr XXI/178/2020 

Rady Miejskiej Ruciane - Nida 

z dnia 30 stycznia 2020 r. 

 

 

  

PROGRAM PROFILAKTYKI  

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

DLA MIASTA I GMINY RUCIANE-NIDA NA 2020 ROK 

 
WSTĘP 

 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na gminę 

obowiązek podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów 

alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w 

zakresie sposobu spożycia tych napojów, przeciwdziałania powstawaniu i usuwaniu następstw 

nadużywania alkoholu, oddziaływania na osoby nadużywające alkoholu oraz udzielania 

pomocy ich rodzinom. Alkohol, jako produkt, jest legalnym towarem rynkowym, ale ponieważ 

powoduje określone szkody społeczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem 

zainteresowania ustawodawcy, który poprzez stosowne regulacje prawne stara się ograniczać 

rozmiary tych szkód oraz przeciwdziałać ich powstawaniu. 

 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy 

Ruciane-Nida na 2020 rok opracowano zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 

2016-2020. Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzględnione zostały także wskazówki 

wynikające z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2020 roku Państwowej Agencji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

Problem uzależnienia od alkoholu, mimo podejmowanych od wielu lat działań, mających na 

celu zwiększenie świadomości na temat konsekwencji nadużywania środków 

psychoaktywnych stale utrzymuje tendencję wzrostową. 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy 

Ruciane-Nida na 2020 rok, zwany dalej Programem, określa gminną strategię  

w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkód społecznych i zdrowotnych, wynikających 

z używania alkoholu. 

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w poniższym programie, są kontynuacją  

działalności prowadzonej w latach ubiegłych. Doświadczenia zdobyte podczas dotychczasowej 

realizacji pozwalają na dokładniejsze poznanie środowiska lokalnego oraz jego potrzeb. 

Sposoby realizacji zadań zawartych w Programie dostosowane są do potrzeb lokalnych  

i możliwości prowadzenia określonych działań w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne  

i osobowe. 

Budowanie spójnej strategii przeciwdziałania problemom uzależnień w Gminie Ruciane-Nida 

opiera się na systemowości i konsekwentnym wdrażaniu działań profilaktycznych  

i terapeutycznych we współpracy z różnymi środowiskami prowadzącymi działania w tym 

zakresie. Działania te odzwierciedla niniejszy Program, który w sposób kompleksowy 

podejmuje problemy z obszaru uzależnień od napojów alkoholowych oraz przemocy związanej 

z uzależnieniem. 

 

I. PODSTAWY PRAWNE 



2 

 

 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Miasta i Gminy Ruciane-

Nida, zwany dalej Programem, jest zapisem działań, które będą realizowane w ramach zadań 

własnych Gminy w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, 

uzależnień behawioralnych oraz przemocy w rodzinie.  

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 września 2015 r. (t.j.:Dz. U. z 2019 r. poz. 2365 z 

późn. zm.) określa zadania z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich finansowania, 

wskazuje również jednostki samorządu terytorialnego jako realizatorów tych zadań. 

Wprowadziła równocześnie zmiany w Ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. (tj.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z późn.zm.) 

określając, iż realizacja działań ujętych w gminnym programie profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych, stanowiącym część strategii rozwiązywania problemów 

społecznych, powinna uwzględniać zadania przyjęte przez Radę Ministrów w Narodowym 

Programie Zdrowia na lata 2016 – 2020. 

 

Obowiązek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41  

ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2277  z późn. zm.).  

 

II. DIAGNOZA PROBLEMÓW W ZAKRESIE UZALEŻNIEŃ W GMINIE RUCIANE-

NIDA 

 

Dla potrzeb opracowania Programu, w 2018 roku przeprowadzono Diagnozę 

Problemów Społecznych w Gminie Ruciane-Nida oraz na bieżąco analizowane były dane w 

kolejnych latach. Diagnoza i analiza problemów społecznych jest podstawą opracowania celów 

głównych, szczegółowych i konkretnych zadań Programu. 

Uzupełnieniem danych uzyskanych w badaniach są dane jakościowe, które są wynikiem 

rozmów i zgłaszanych problemów przez: nauczycieli, pedagogów i dyrektorów szkół, 

członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz innych osób 

pracujących w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień. 

 

Wnioski z Raportu  z diagnozy problemów społecznych Gminy Ruciane-Nida 

W podsumowaniu badań przeprowadzonych w Gminie Ruciane-Nida można wyróżnić 

zasadnicze problemy, jakie pojawiły się w wypowiedziach mieszkańców. Na podstawie 

otrzymanych wyników zostały również podkreślone najważniejsze kwestie, wymagające uwagi 

ze strony władz samorządowych. 

 

1. Młodzież  a alkohol 

W celu oszacowania skali problemu spożywania napojów wysokoprocentowych przez dzieci  

i młodzież na terenie gminy, zadano pytanie o to, czy ich rówieśnicy piją alkohol. 25% 

respondentów odpowiedziało twierdząco na to pytanie, zdaniem 49% takie sytuacje nie mają 

miejsca, natomiast 26% nie ma wiedzy na ten temat.  

Kolejne pytanie miało na celu zobrazowanie rozmiaru zjawiska spożywania napojów 

wysokoprocentowych przez dzieci i młodzież w gminie Ruciane-Nida. Odpowiedzi 

respondentów pokazują, że po alkohol sięgnęło 30% ankietowanych, przy czym, największa 

grupa badanych próbowała go kilka razy (1-3) (16%). 70% deklaruje, że nigdy nie piło 

alkoholu. 

Uczniowie, którzy mają za sobą inicjację alkoholową, w większości po raz pierwszy spożywali 

alkohol w wieku 11-13 lat (38%) oraz 14-16 lat (34%). 17% respondentów deklaruje, że zaczęło 

pić w wieku 8-10 lat, natomiast 11% miało wówczas więcej niż 17 lat. 

Zdecydowana większość uczniów próbowała piwo (86%). Respondenci sięgali również po 

wódkę (49%), szampana (39%), wino (33%) oraz likier i nalewkę (27%). 14% ankietowanych 

wskazuje na inny rodzaj alkoholu. W odpowiedziach podają, że pili również bimber i whisky. 
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Większość uczniów nie miała przykrych doświadczeń związanych ze spożywaniem alkoholu 

(83%), 8% wskazuje jednak na pogorszenie relacji koleżeńskich i problemy w rodzinie, 4% na 

problemy finansowe, a 3% doświadczyło problemów w szkole. 

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o określenie w jaki sposób otrzymali lub 

zdobyli alkohol. Ponad połowa respondentów (51%) – została nim poczęstowana, 19% dostało 

od starszych kolegów, 14% podkradło rodzicom i taka sama część respondentów poprosiła 

kogoś o kupno i 8%  przyznaje, że kupiło sobie samemu. 

 

2. Młodzież a papierosy 

W celu oszacowania skali tego zjawiska, poproszono uczniów o udzielenie odpowiedzi na 

pytanie, czy ich rówieśnicy palą papierosy. 31% respondentów odpowiedziała twierdząco, 28% 

nie ma zdania na ten temat, a zdaniem 41% uczniów - ich rówieśnicy nie palą papierosów. 

Uczniowie zostali poproszeni również o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyło im się 

palić papierosy. Ponad połowa respondentów nigdy tego nie robiła (76%), 16% próbowało kilka 

razy, a 7% pali od czasu do czasu. Regularne palenie, deklaruje 2% badanych. 

Spośród osób, które deklarują, że paliły papierosy – 31% sięgnęło po wyroby nikotynowe  

w ciągu ostatnich 30 dni 1-2 razy, 15% - parę razy (3-5), a 6% – wiele razy (więcej niż 6).  

5% spośród deklarujących palenie papierosów, sięga po wyroby nikotynowe codziennie. 

 

3. Młodzież a inne środki psychoaktywne 

Uczniowie zostali zapytani o to, czy kiedykolwiek próbowali zażywać narkotyki, dopalacze lub 

inne środki psychoaktywne. Odpowiedzi na postawione pytanie pokazują, że większość 

respondentów nie stosowała nigdy takich substancji (95%). 

Respondenci, którzy odpowiedzieli twierdząco na poprzednie pytanie, zostali poproszeni 

również  o wskazanie, ile mieli wtedy lat. 1 osoba przeszła inicjację narkotykową w wieku  

8-10 lat, 6 między 14 a 16 rokiem życia i 3 osoby spożyły pierwszy raz substancje 

psychoaktywne, gdy miały więcej niż 17 lat. 

Większość osób spożyło po raz pierwszy narkotyki, dopalacze lub inne środki psychoaktywne 

ze znajomymi na podwórku (8 osób), 4 uczniów w czasie imprezy towarzyskiej, natomiast  

1 osoba wskazała na uroczystość rodzinną, pod nieobecność rodziców w domu, na dyskotece 

oraz w czasie wycieczki szkolnej. 

Większość ankietowanych dostało substancje psychoaktywne od kolegi lub koleżanki (6 osób), 

a 4 uczniów brało wspólnie, w grupie przyjaciół. 2 respondentów dostało substancje 

psychoaktywne od kogoś, kogo znało ze słyszenia, 1 osoba otrzymała je od starszego brata lub 

siostry i również 1 uczeń kupił od osoby znajomej ze słyszenia. 

Uczniowie zostali spytani również o motywy sięgania po narkotyki, dopalacze lub inne środki 

psychoaktywne. 8 osób wskazało na ciekawość, 6 na przyjemność/relaksacje, 4 badanych za 

przyczynę podało chęć dobrej zabawy, natomiast 1 osoba – chęć bycia modnym, presję grupy 

czy też zaimponowanie w towarzystwie. Zdaniem 2 uczniów są to inne przyczyny, jednak nie 

zostały one sprecyzowane. 

Większość młodych mieszkańców gminy nie zna miejsc w swojej miejscowości, gdzie można 

kupić narkotyki lub dopalacze (90%). 6% zna konkretną osobę, u której może dostać takie 

środki, 3% wskazuje na osiedle, 2% na dyskotekę i centrum miejscowości,  

a 1% na szkołę i siłownię. 

 

4. Młodzież a przemoc 

Uczniów spytano o to, czy zdarzyło im się doświadczyć przemocy. Niepokojący jest fakt, że aż 

36% respondentów odpowiedziało twierdząco na to pytanie.  

Warto zwrócić uwagę na fakt, że spośród uczniów, którzy odpowiedzieli twierdząco na 

poprzednie pytanie, ponad połowa doświadczyła przemocy ze strony kolegów ze szkoły (58%). 

33% wskazało na znajomych, 23% na rodzeństwo, a 10% na rodziców. 8% wymieniło inne 

osoby takie jak: nauczyciele. 
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Głęboko niepokoi fakt, że zdaniem aż 42% uczniów, w ich szkole występuje problem miedzy 

uczniami. 26% jest odmiennego zdania, natomiast 32% nie ma wiedzy na ten temat. 

Uczniowie zostali zapytani również o to, czy stosowali przemoc wobec innych. Znaczna część 

badanych odpowiedziała przecząco (72%), jednak 28% przyznało się do stosowania przemocy. 

Spośród uczniów, którzy odpowiedzieli twierdząco na poprzednie pytanie 69% deklaruje, że 

stosowało przemoc wobec rówieśników, 29% wobec rodzeństwa, a 7% - rodziców. 

19% respondentów wskazuje na inne osoby (koledzy, osoby bezdomne, brat, osoby, które 

kiedyś same stosowały przemoc). 

 

5. Młodzież a korzystanie z komputera i internetu 

Większość osób korzysta z komputera do 1 godziny dziennie (32%), 24% 1-3 godzin, 14% 

powyżej 6 godzin, a 9% od 3-6 godzin. 22% uczniów deklaruje, że nie korzysta z komputera. 

Powodów, dla których dzieci i młodzież korzystają z komputera i Internetu jest wiele. 

Uczniowie najczęściej grają w gry komputerowe (68%), oglądają filmy (59%), słuchają muzyki 

(56%), uczą się (49%) oraz kontaktują się ze znajomymi (48%). Respondenci rzadziej 

wskazywali na takie odpowiedzi jak robienie zakupów (20%), poznawanie nowych osób (16%) 

czy też prowadzenie bloga lub własnej strony (5%), 3% wskazało na inne powody takie, jak: 

oglądanie anime, pisanie na Wattpad i projektowanie/animacja. 

Warto zwrócić uwagę na to, że tylko 57% rodziców kontroluje czas spędzany przez ich dzieci 

na korzystaniu z komputera. 14% ma trudności w określeniu tego, a 29% stwierdziło, że nie. 

W celu oszacowania, czy młodzi ludzie z gminy Ruciane-Nida mają jakieś problemy w związku 

z korzystaniem z komputera i Internetu spytano ich, czy zdarzało im się zaniedbywać obowiązki 

z powodu grania w gry lub serfowania po Internecie. 32% odpowiedziało twierdząco na to 

pytanie. 

Problem przemocy w sieci jest w dzisiejszych czasach coraz powszechniejszy. Aby sprawdzić 

wiedzę młodych ludzi na temat cyberprzemocy spytano ich, czym według nich jest to zjawisko. 

Warto zwrócić uwagę na to, że 31% nie ma wiedzy na ten temat, a część form cyberprzemocy 

nie została przez respondentów uznana. Naśmiewanie się z kogoś w Internecie uznało 50%, 

publikowanie obraźliwych treści na czyiś temat - 47%, naruszanie czyjejś prywatności  

w Internecie - 40%, publikowanie zdjęć w Internecie bez czyjejś zgody – 36% i podszywanie 

się pod kogoś w Internecie – 26%. 

 

Ocena problemów społecznych na terenie Gminy Ruciane-Nida 

 

 Za najważniejszy problem na terenie Gminy mieszkańcy uznali bezrobocie – dla ponad 

70% osób jest to problem bardzo ważny. Niewiele mniej osób dostrzega powagę sytuacji  

w kwestii uzależnienia od alkoholu (53,66%). Najmniejszą wagę mieszkańcy przywiązują 

problemowi narkotyków (20,12% - problem zupełnie nieważny) i uzależnieniu od Internetu  

i komputera (20,73% - problem zupełnie nieważny). 

 

III. CELE PROGRAMU 

 

Cel główny 

Celem głównym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i społecznych skutków 

wynikających z nadużywania napojów alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych 

oraz problemów społecznych bezpośrednio z nimi związanych. Realizowanie tego celu 

odbywać się będzie w obszarze profilaktyki uniwersalnej, selektywnej, wskazującej oraz 

promocji zdrowego stylu życia i edukacji zdrowotnej. 

Do realizacji tego celu niezbędne jest stałe podnoszenie wiedzy i świadomości mieszkańców 

Gminy Ruciane-Nida poprze prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, 

terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

 

Cele szczegółowe Programu 
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1. Zwiększanie skuteczności prowadzonych działań profilaktycznych ze szczególnym 

uwzględnieniem wzmacniania czynników chroniących i eliminowania czynników 

ryzyka. 

 

 

2. Zwiększanie świadomości społecznej w zakresie problematyki związanej 

z używaniem substancji psychoaktywnych, poprzez edukację publiczną oraz 

promowanie zdrowego stylu życia. 

3. Ograniczanie dostępności i spożycia alkoholu, oraz innych substancji 

psychoaktywnych, poprzez edukację sprzedawców napojów alkoholowych i kontrole 

punktów sprzedaży, realizację programów profilaktyki uniwersalnej kierowanych do 

dzieci i młodzieży, pracę z rodzicami i wychowawcami w kierunku podjęcia przez 

nich efektywnych postaw profilaktycznych.  

4. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób mających problemy 

związane z używaniem alkoholu., zwłaszcza w zakresie ochrony przed przemocą  

w rodzinie. 

5. Udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej podmiotom realizującym zadania 

Programu. 

 

IV. ZADANIA PROGRAMU 

 

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

i zagrożonych uzależnieniem od alkoholu. 

 

1. Kontynuacja działań związanych z konsultacjami specjalistów prowadzonych  

w Punkcie Konsultacyjnym. 

2. Organizacja prac Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemów Alkoholowych. 

3. Kontynuacja działań ukierunkowanych na: 

a) utrzymywanie współpracy ze środowiskami abstynenckimi, 

b) popularyzację nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i uzależnień, 

c) popularyzację i zwiększanie wiedzy na temat alkoholu i negatywnych dla 

zdrowia i relacji społecznych skutków związanych z jego używaniem, 

d) wspieranie osób uzależnionych po ukończonych programach terapii 

podstawowej i pogłębionej, 

 

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

 

1. Udzielanie pomocy rodzinom, w których występują problemy w związku z używaniem 

substancji psychoaktywnych poprzez:  

a) konsultacje specjalistów, 

b) poradnictwo, 

c) psychoterapię. 

2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

3. Przeciwdziałanie  zjawisku przemocy w rodzinie przez: 

a) prowadzenie procedury Niebieska Karta i przekazywanie jej do Przewodniczącego 

Zespołu Interdyscyplinarnego,  

b) szkolenia dla służb zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku przemocy  

w rodzinie, w tym Zespołu Interdyscyplinarnego,  

c) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej dla ofiar przemocy.  

4. Podejmowanie współpracy z instytucjami, które mogą pomóc krzywdzonej osobie w 

rozwiązaniu jej problemów (szkoły, asystenci rodziny, kuratorzy sądowi, dzielnicowi) 

– wymiana informacji, podejmowanie wspólnych działań. 
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5. Udział w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego w Rucianem-Nidzie. 

6. Udzielanie pomocy pośredniej w rozwiązywaniu problemów rodziny poprzez m.in.: 

motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego, motywowanie 

członków rodzin do podjęcia terapii dla osób współuzależnionych, finansowanie badań 

wykonywanych przez biegłych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. 

7. Prowadzenie edukacji publicznej dotyczącej zjawiska przemocy w rodzinie  

i możliwości jej przeciwdziałania, w tym: 

a) włączanie się w ogólnopolskie akcje promujące życie rodzinne bez przemocy, 

b) prowadzenie lokalnych działań informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska 

przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci, 

c) upowszechnianie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla członków 

rodzin z problemem przemocy, w szczególności z problemem alkoholowym 

8. Podnoszenie kompetencji osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie poprzez organizowanie i finansowanie szkoleń, specjalistycznych 

konsultacji (w miarę posiadanych środków) 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci  

i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na 

rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

 

1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie prowadzenia programów  

o potwierdzonej skuteczności (ujętych w systemie programów rekomendowanych przez 

PARPA, Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ośrodek Rozwoju Edukacji) z zakresu 

profilaktyki uzależnień i promocji zdrowia na wszystkich poziomach (profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), w tym: 

a) programów informacyjno-edukacyjnych, programów środowiskowych  

i socjoterapeutycznych; 

b) programów adresowanych do tzw. „grup ryzyka” (programy o charakterze 

interwencyjnym na rzecz dzieci i młodzieży) oraz programów edukacyjnych dla 

rodziców i wychowawców; 

c) programów alternatywnych z uwzględnieniem pozalekcyjnych zajęć sportowych 

oraz programów realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym w czasie ferii 

zimowych. 

2. Finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym, którego istotnym elementem będzie realizacja programu profilaktyczno-

integracyjnego.  

3. Prowadzenie, szczególnie wśród dzieci i młodzieży, działań o charakterze edukacyjno-

informacyjnym, w tym zajęć warsztatów ukierunkowanych na kształcenie 

podstawowych umiejętności społecznych. 

4. Promowanie w środowisku lokalnym abstynencji, trzeźwości i zdrowego, bezpiecznego 

stylu życia poprzez włączanie się w ogólnopolskie kampanie edukacyjne, których 

tematyka dotyczy sposobów zapobiegania uzależnieniom oraz zjawiskom przemocy. 

5. Prowadzenie działań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców  

oraz bezpieczeństwa ruchu drogowego. 

6. Zakup i kolportaż materiałów informacyjno-edukacyjnych typu: broszury, plakaty, 

ulotki z profilaktycznymi treściami związanymi z problematyką alkoholową. 

7. Wspieranie edukacji i rozwoju kompetencji osób pracujących zawodowo w systemie 

rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez:  

a) organizowanie szkoleń z zakresu znajomości strategii profilaktycznych, zasad pracy 

z młodzieżą z grup ryzyka i sytuacji psychologicznej dziecka w rodzinie alkoholowej;  

b) zakup specjalistycznych opracowań, czasopism, publikacji, broszur, ulotek.  
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Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

 

1. Udzielanie pomocy merytoryczne i organizacyjnej instytucjom oraz organizacjom 

pozarządowym podejmującym działania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów uzależnień oraz przeciwdziałania przemocy. 

2. Udzielanie wsparcia organizacyjnego i merytorycznego instytucjom i organizacjom 

pozarządowymi podejmującym działania na rzecz przeciwdziałania uzależnieniom, w 

tym: 

a) realizującym programy  profilaktyczne dla dzieci, młodzieży i ich rodzin, 

b) realizującym programy  profilaktyczne dla osób uzależnionych i ich rodzin, 

c) programów szkoleniowych dla osób pracujących z osobami zagrożonymi  

oraz uzależnionymi od narkotyków. 

3. Współpraca z ruchami samopomocowymi oraz wspieranie podejmowanych przez nie 

inicjatyw. 

 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 

 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego. 

 

Podejmowanie działań edukacyjno-interwencyjnych, skierowanych do sprzedawców napojów 

alkoholowych, mających na celu przestrzeganie przepisów prawa dotyczących, m.in. sprzedaży 

alkoholu osobom niepełnoletnim, poprzez zaopatrywanie w ulotki, broszury i inne materiały 

edukacyjne oraz przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych. 

 

V. GRUPY DOCELOWE 

 

Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców gminy, ze szczególnym uwzględnieniem 

wybranych grup – osób uzależnionych lub zagrożonych uzależnieniem, ich rodzin, osób 

dotkniętych przemocą w rodzinie oraz dzieci i młodzieży. 

Adresatami programu są:  

a) mieszkańcy Gminy Ruciane-Nida, 

b) dzieci, młodzież i ich rodziny,  

c) kadra pedagogiczna szkół, wychowawcy przedszkoli oraz pedagodzy, 

d) organizacji pozarządowych, 

e) lokalne instytucje działające na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień, 

f) osoby uzależnione oraz pijące szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodziny. 

 

VI. REALIZACJA PROGRAMU 

 

Za realizację zadań określonych w Programie odpowiada inspektor ds. rozliczeń kadrowo-

płacowych. Konieczna i niezbędna jest przy tym koordynacja wszystkich zaplanowanych 

działań i związana z tym stała i systematyczna współpraca z tymi podmiotami, które podejmują 

działania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałaniu przemocy. Należą do nich w szczególności: 

a) placówki oświatowe oraz kulturalne, 

b) placówki służby zdrowia, 

c) organizacje i stowarzyszenia pozarządowe, 

d) Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

VII. ZADANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH (MKRPA) 

 



8 

 

1. Opracowanie i opiniowanie rocznych programów profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. 

2. Inicjowanie i koordynowanie działań dotyczących realizacji Programu. 

3. Współpraca z podmiotami realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych. 

4. Prowadzenie działalności informacyjnej, służącej rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych. 

5. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do 

osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie 

lecznictwa odwykowego, w tym: 

a) motywowanie osób do podjęcia lecznictwa odwykowego, 

b) wskazywanie możliwości uzyskania pomocy i wsparcia, 

c) kierowanie osób na specjalistyczne badania (diagnoza uzależnienia od 

alkoholu), 

d) kierowanie do Sądu Rejonowego wniosków w sprawie orzeczenia  

o zastosowanie wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się 

leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, 

e) udział w postępowaniu sądowym. 

6. Wydawanie opinii o zgodności z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, lokalizacji i limicie punktów sprzedaży 

alkoholu. 

7. Współudział w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń 

zgodnie z zapisami ustawy. 

8. Zadania o charakterze kancelaryjno-administracyjnym: 

a) przyjmowanie i ewidencja wniosków o przypadkach występowania problemu 

alkoholowego, 

b) gromadzenie i przygotowywanie dokumentacji niezbędnej do prowadzenia 

rozmów motywujących do podjęcia terapii, 

c) gromadzenie i przygotowywanie dokumentacji związanej z uzyskaniem opinii 

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu 

leczniczego (kierowanie na badania przez biegłych), 

d) przygotowywanie dokumentacji niezbędnej do złożenia wniosku do Sadu 

Rejonowego o wszczęcie postępowania o podjęcie leczenia odwykowego, 

e) sporządzanie protokołów z prac Komisji. 

 

VIII. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

 

1. Programu realizowany jest ze środków własnych Gminy Ruciane-Nida (rozdział 

85154 „Ochrona Zdrowia – Przeciwdziałanie Alkoholizmowi”) pochodzących z opłat 

za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  (zgodnie z art. 182 

ustawy). 

2. Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

a) za realizację zadań ustawowych, wykonywanych podczas posiedzeń Miejskiej 

Komisji Rozwiazywania Problemów Alkoholowych przysługuje wynagrodzenie  

w postaci diety w wysokości 400,00 zł brutto miesięcznie dla Przewodniczącego 

Komisji, dla pozostałych członków Komisji 200,00 zł brutto, 

b) Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniach jest podpisana lista obecności, 

będąca jednocześnie podstawą do dokonania wypłaty wynagrodzenia., 

c) za czynności służbowe, takie jak udział w kontroli sklepów komisji i osób 

prowadzących kontrolę punktu sprzedaży napojów alkoholowych przysługuje 

wynagrodzenie za 1 godz. w wysokości 50,00 brutto. Podstawę wynagrodzenia 

stanowi protokół z przeprowadzonej kontroli. 
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